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Hast du schon mal Puste-Fußball gespielt? 

Dann wird’s Zeit… 

Was du brauchst: 

o ein grünes Blatt Tonpapier 
o ein Glas oder Becher 
o eine Klopapierrolle 
o ein Blatt Toilettenpapier 
o eine Schere 
o zwei Strohhalme 
o einen weißen Stift  
o ein Lineal 
o Tesafilm  

 

Wie du es machst: 

 
Schneide zwei schmale Streifen von 

der Klopapierrolle ab 

 

 

Schneide aus der verbleibenden Rolle 

ca. 1/3 heraus, aus dem du später die 

Tore des Fußballspiels machst. 

 

 

Teile nun das größere Stück der 

Klopapierrolle in zwei gleichgroße Teile 
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Nun kannst du die schmalen Streifen 

in die Rollen stecken 

 

 

 

Jetzt kannst du das Spielfeld basteln. 

Die langen Seitenränder musst du ca 

2 cm falten. Sie stellen die Bande des 

Fußballspieles dar.  

Das Spielefeld kannst du jetzt 

einteilen.  Nutze dafür den weißen 

Stift. 

 

Nun kannst du das 

Blatt Toilettenpapier zu 

einem Ball knüddeln, 

die Tore platzieren und 

das Spiel ist fertig! 

 

Fordere nun deinen 

Gegner heraus. 

 

Jeder Spieler nimmt den Strohhalm und versucht, nur durch das 

Pusten in den Strohhalm den Ball in das Tor des Gegners zu spielen. 

Also legt den Ball auf den Mittelpunkt des Fußballfeldes.                

Mit dem Anpfiff geht’s los! 

Wir wünschen euch ganz viel Spaß.  


