
FRÖBEL-Kindergarten „Farbkleckse“  50354 Hürth-Hermülheim,  

Argelès-sur-Mer-Straße 4 
 

 

Hast du Lust auf Knetseife? Du weißt nicht, was das ist? 

Dann wird es Zeit, dass du es ausprobierst!  
Was du brauchst 

▪ ca. 100 g Speisestärke 

▪ ca. 50 ml Duschgel 

▪ Lebensmittelfarbe 

▪ Nudelholz und Ausstechförmchen 

   

Wie du es machst 

SCHRITT 1 Mische die Speisestärke mit 

dem Duschgel gut durch bis eine 

knetartige Masse entsteht.   

SCHRITT 2 Sobald sich die Masse wie 

Knete anfühlt, kannst du die Masse 

teilen und jeweils mit etwas 

Lebensmittelfarbe mischen.   

SCHRITT 3 Form runde Kugeln aus der    

Knete... FERTIG! 

 

Wenn du magst, kannst du die Knetseife auch als 

Geschenke gestalten.  Nett verpacken und einem 

lieben Menschen eine Freude machen! 

SCHRITT 4 Bestreue z.B. die Arbeitsplatte mit etwas 

Speisestärke und lege die Knet-Kugeln 

übereinander.  

SCHRITT 5  Rolle die Kugeln mit einem Nudelholz 

flach aus (wie beim Plätzchenbacken) bis die Masse 

ca. 1,5cm dick ist uns steche mit Förmchen Muster 

aus.  

Du kannst die Masse aber auch aufrollen und in 

Scheiben schneiden. Der Phantasie sind keine 

Grenzen gesetzt. Probiere` dich einfach aus. 

 Viel Spaß beim Ausprobieren! 


